ATTUAZIONE DELLA

RIFORMA SANITARIA

Modalita di percorso/dbpresa garico
3¢ dei pazienticronicl

LA RIABILITAZIONE
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della disabilita complessa
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A 6.700 MMG
65% informa associativa

A 3,5 milioni di pazienti cronicB0% della
popolazione)

A 75% della spesaanitaria regionale

A Prevalenza in aumento, in particolare con
patologia e/o politrattati

+ 39%

+12%

.;. Regione
Lombardia



La sfida per il futuro:

e possibile conciliare?
wequitay St f QlaiGedv/&ia a 2
wliberta di scelta

wqualita e continuita delle cure

wsostenibilita

<

{ OAf dzLILIF NB ydz2 A Y2RSttA RA OdzN
centrati sulla persona (non sulle strutture), superando:

- frammentazione

- dualismoospedaleterritorio, sanitariosociosanitario
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| punti di atterraggio
le linee da seqguire

A Indipendentemente dai modelli adottati gli obiettivi che oggi
stanno ponendo tutti i sistemi sanitari sono:

I Adeguatezza (fruibilita
I Appropriatezza
I Outcome

I Efficienza
A Il raggiungimento di questi obiettivi prevede sia azioni
LINEINF YYI U2ZNRS OKS fS3FasS |
A Occorre leggere il proprio ruolo alla luce di questi obiettivi
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Malattie acute

Malattie croniche

1 Insorgenza improvvisa

» Insorgenza graduale nel tempo

» Episodiche

x Continue

» Eziopatogenesi specifica e ben identificabile

» Eziopatogenesi multipla e non sempre identificabile

» Cura specifica a intento risolutivo

s Cura continua, raramente risolutiva

» Spesso disponibile una specifica terapia o trattamento

» Terapia causale spesso non disponibile

» La cura comporta il ripristino dello stato di salute

n Larestituitio ad integrum € impossibile e si perseque come

obiettivo il miglioramento della qualita di vita

x Assistenza sanitaria di breve durata
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» Assistenza sanitaria a lungo termine (presa in carico del malato)
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Contesti
clinici
Metodo Disease Patient Person
clinico Oriented Oriented Oriented
Attenzione Gestione della Management del numero Management
del medico malattia acuta di di malattie croniche dei vari illness
un solo organo (comorbidity) (multimorbidity)
Follow-up Generalmente si Interazione medico Interazione overtime
limita a breve paziente presa in carico
periodo di tempo (ricovero- day service)
Relazione Relazione Relazione di fiducia Relazione esistenziale
medico- professionale Basso grado di
paziente limitata alla condivisione
prestazione
Consenso
comune
Obiettivo del Guarigione di Co-management delle Il miglioramento dello
medico malattia acuta patologie croniche e stato di salute
(Guidelines) ottimizzazione della attraverso Il

politerapia
farmacologica(Mindlines)

management dei
problemi di salute



LOAVVI O DEL NU
SISTEMA

1° «Governo della domanda
avvio della presa in carico di
pazienti cronicie fragili»

DGR n. X/6164 del 30.1.2017

OV

cronici e/o
inattuazi one

2° «Riordino della rete di offerta
modalita di presa in carico dei pazienti

fragili»
del | 638009

DGR n. X/6551 del 04.05.2017
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